
Praktikant til Røde Kors' familiearbejde - forår 2026

Vil du bruge din faglighed til at gøre en forskel for børnefamilier i sårbare livssituationer? Og har du
lyst til at blive klogere på frivilligt socialt arbejde i verdens største humanitære hjælpeorganisation? 
Så er du måske vores nye praktikant i Røde Kors’ familiesektion i forårssemesteret 2026. 
Vær med i udviklingen af fremtidens frivilligindsats 
Røde Kors i Danmark oplever i disse år, at stadig flere familier i sårbare livssituationer har brug for
vores hjælp. Gennem vores familieindsatser møder og støtter frivillige familierne med afsæt
i familiernes situation, og skaber meningsfyldte medmenneskelige fællesskaber, der giver håb og
handlemuligheder. Læs mere om vores arbejde her: Aktiviteter for familier | Røde Kors 
 
Som praktikant bliver du en del af programmet Familien i Fokus der består
af to teams med samlet 11 konsulenter og to studenter. Du vil som udgangspunkt blive tilknyttet det
ene team, der udvikler og driver et landsdækkende korps af frivillige, men til tider vil der også
være opgaver i programmets andet team. Du får praktisk erfaring med både udviklingsarbejde og
konkrete opgaver, der styrker rejsen for både frivillige og de familier, vi hjælper. 
Dine opgaver 
Du kommer til at arbejde tæt sammen med konsulenter og projektledere om opgaver som: 

Udvikling og understøttelse af landsdækkende frivilligkorps. ●

Rekruttering, onboarding og kompetenceudvikling af frivillige. ●

Samtaler med nye frivillige og familier samt sparring og opfølgning på deres forløb. ●

Udarbejdelse og opdatering af håndbøger, vejledninger og andre kommunikationsmaterialer. ●

Mindre analyseopgaver, der skal medvirke til at styrke indsatsen ●

 Om dig 
Vi leder efter en engageret praktikant, der: 

Er i gang med en relevant professionsbachelor eller videregående uddannelse

(fx Socialrådgiver, Socialt arbejde, Socialvidenskab, Sociologi, Antropologi, Pædagogik eller

lignende). 

●

Har erfaring med eller interesse for udviklingsarbejde, frivillighed og familier i sårbare

livssituationer. 

●

Har stærke skriftlige og mundtlige formidlingsevner. ●

Trives med både samarbejde og selvstændige opgaver. ●

Er fleksibel og ikke er bange for at tage fat, hvor der er mest brug for det. ●

 Vi tilbyder 

Et praktikforløb i en organisation, hvor din indsats gør en forskel. ●

En plads i Familiesektionen med ca. 30 engagerede kollegaer, hvoraf én af konsulenterne vil

fungere som din praktikvejleder. Familiesektionen er forankret i Røde Kors’ Nationale

afdeling, der består af ca. 150 kollegaer. 

●

Indblik i udviklingen af frivilligfællesskaber og socialt arbejde i en stor humanitær

organisation. 

●

Stor fleksibilitet i forhold til arbejdets tilrettelæggelse så praktikforløbet kan kombineres

med studieaktiviteter eller studiejob. Der kan være møder og rejseaktivitet uden for normal

arbejdstid 

●

Praktikperioden løber som udgangspunkt fra starten af februar til slutningen af juni
2026. Praktikken er ulønnet og foregår på Røde Kors’ landskontor, Blegdamsvej 27, 2100
København Ø.  
Ansøgning 
Hvis det lyder som noget for dig, så send os din ansøgning og CV senest d. 17. november. Vi
indkalder til samtaler løbende, så skynd dig til tasterne. Vi modtager kun ansøgninger gennem
vores rekrutteringssystem.  
Hvis du har spørgsmål til stillingen, er du velkommen til at kontakte konsulent Sofie Holmegaard
på mail sohol@rodekors.dk eller på tlf. 5369 2215 (Kan træffes tirsdage og fredage fra 09.00-
11.00 – dog ikke tirsdag d. 14. oktober). 
Vi glæder os til at høre fra dig! 
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