Frist:

Praktikant til Rede Kors Parat — forar 2026 25-11-2025

Kontaktperson:
Vil du veere med til at fa ting til at ske, nar nogen har brug for hjzelp — og samtidig lzere, hvordan Rie Ljungmann
man bearbejder og formidler data med henblik pa at lede og organisere frivillighed i praksis?
Rade Kors Parat er et landsdaekkende hjeelpenetvaerk med mere end 9.000 frivillige parathjaelpere, Jobomrade:
der traeder til, nar nogen i Danmark har brug for stotte. Socialt arbejde, Humaniteert arbejde
| Hjeelpelinjen pa Rede Kors’ landskontor i Kebenhavn matcher et team af frivillige og ansatte
mennesker, der har brug for hjeelp med andre, der gerne vil hjaelpe - hurtigt, struktureret og med Jobtype:
omtanke. Praktik
Som praktikant bliver du en del af et team, der far ting til at ske — i praksis og med data i ryggen. Du
far indsigt i, hvordan frivillighed organiseres, hvordan systemer og mennesker spiller sammen, og
hvordan viden kan omsaettes til handling.
Dine opgaver
Som praktikant far du mulighed for bade at bidrage til driften og udvikle ny viden. Dine
hovedopgaver bliver at:
Koordinere og organisere matchingen i Hjeelpelinjen ved sammen med kolleger og frivillige at tale
med mennesker, der enten har brug for hjeelp eller gnsker at hjaelpe som parathjeelper. Du bliver
dermed en vigtig del af det fgrste led i hjeelpen og far erfaring med direkte kontakt og dialog i et
professionelt frivilligmilja.
Samarbejde med organisationer og afdelinger om at finde frivillige til opgaver, hvor der er brug for
ekstra heender.
Gennemfare et selvsteendigt vidensprojekt, hvor du arbejder med data om Parats malgrupper eller
frivillige — fx kortlaegning, evaluering eller analyse af nye tendenser. Projektet tilpasses dine
leeringsmal og Parats behov.
Vi leder efter dig, der...

+ er i gang med en videregdende uddannelse — det kan fx veere inden for samfundsvidenskab,
kommunikation, it, business, organisation eller humaniora — men kan ogsa veere noget helt
andet,

« kommunikerer klart og respektfuldt med mange forskellige mennesker,

- har interesse for, hvordan data, samarbejde og struktur kan bruges til at skabe social veerdi,

- kan arbejde selvsteendigt, tage initiativ og falge opgaver til ders

- og har lyst til at kombinere faglighed og engagement i et praksisfaellesskab, hvor frivillighed

bliver konkret.
Rammer for praktikopholdet

- Praktikperioden Igber fra start februar til slut juni 2026.

« Praktikken er ulgnnet, men vi giver frokost.

- Du arbejder 3-5 dage om ugen, afhaengigt af dit studie. Vi er fleksible ift. skema og
eksamener.

+ Du far labende 1:1-sparring med din praktikvejleder og der er mulighed for at deltage i intern
efteruddannelse og kurser, hvis det matcher dine laeringsmal.

- Der vil forekomme aftenmgder 1-2 gange i Igbet af praktikperioden.

- Arbejdsplads: Rede Kors’ landskontor, Blegdamsvej 27, 2100 Kgbenhavn @.
Ansggning — vi ger det lidt anderledes
Vi tror pa, at kompetencer og motivation kan se ud pa mange mader. Derfor beder vi ikke om en
traditionel ans@gning.
| stedet vil vi gerne have, at du:

- Sender dit CV (uden billede, alder og ken/kegnsidentitet), og
Besvarer fglgende 3 spegrgsmal:

1. Hvad motiverer dig ved at arbejde med frivillighed og socialt arbejde?
2. Fortael om en situation, hvor du har faet noget godt ud af brugen af data — alene eller
sammen med andre.

3. Hvad haber du at lzere eller blive klogere pa i et praktikforlgb hos os?
Vi opfordrer alle kvalificerede til at sgge — uanset kgn, alder, funktionsvariation, uddannelsesretning
eller baggrund. Vi ser gerne ansggere, der kan bringe nye perspektiver, erfaringer og idéer ind i
teamet.
Send os venligst dit CV og svar pa spgrgsmalene senest den 25. november 2025 ved at uploade
begge dele via linket. Hvis du bliver inviteret til samtale, kan du forvente at hgre fra os den 28.
november. Vi forventer at holde samtaler den 1. december. Tiltraedelse sker pr. 2. februar 2026.



Har du spargsmal, er du velkommen til at kontakte programleder i Rade Kors Parat, Rie
Ljungmann, pa mail rilju@rodekors.dk eller tif. 2513 5293.
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